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De la reflexidn a la accidn: estrategias, modelos y herramientas para transformar realidades
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La investigacion aplicada en ciencias sociales, educativas, de salud y de gestion tiene un propdsito ineludible: generar
propuestas viables que respondan a problemas concretos. En este numero, presentamos diez trabajos que
comparten esa vocacién transformadora, ofreciendo desde estrategias pedagogicas hasta modelos de gestidn
basados en estandares internacionales. Cada articulo no solo describe una realidad, sino que interviene en ella con
propuestas fundamentadas, disefiadas y validadas en contextos reales.

Un valor afiadido y distintivo de este volumen es que la gran mayoria de los articulos que lo componen estan
asociados directamente a tesis de distintos programas de maestria y de doctorado. De este modo, la revista se
mantiene como un puente estratégico entre la formacidon de posgrado y la divulgacion cientifica, visibilizando
investigaciones que nacen en las aulas, maduran bajo la tutoria de asesores y se proyectan hacia la sociedad con un
claro impacto practico. Este esfuerzo editorial refleja también el compromiso de la UCE con la socializacién del
conocimiento producido en sus propios programas académicos. Claro que, la tesis de maestria no debe concluir su
ciclo en un estante o en un repositorio institucional sin difusion; por el contrario, debe convertirse en articulo
cientifico, en ponencia, en herramienta de mejora para las instituciones y comunidades.

Este nimero se inicia con una mirada al bienestar estudiantil universitario, explorando cdmo las condiciones de la
vida del estudiante impactan en el rendimiento académico, un tema central para la retencion y el éxito en la
educacidon mediante la gamificacion para la produccion oral del idioma inglés en estudiantes del segundo ciclo del
nivel primario, y otro integrando herramientas tecnoldgicas para mejorar la practica educativa de los docentes de
matematica del primer ciclo de secundaria.

La formacidn integral también se hace presente con una propuesta para desarrollar competencias socioemocionales
y fortalecer la inteligencia emocional en estudiantes de secundaria, asi como con una estrategia pedagdgica para la
inclusion de estudiantes con diversidad en la educacidn primaria, respondiendo a los desafios de una escuela mas
equitativa y humanizadora. En la misma linea innovadora, pero atenta a los nuevos tiempos, se presenta una
estrategia pedagdgica para promover el uso ético de la inteligencia artificial en estudiantes de sexto de secundaria,
un tema de creciente relevancia y de urgente abordaje en nuestras aulas.

En el area de salud, dos articulos ofrecen soluciones concretas de alto valor aplicado: un plan de accién para el
llenado correcto de los expedientes clinicos, orientado a disminuir las glosas de los seguros médicos, y una estrategia
para elevar los conocimientos, actitudes y practicas del autocuidado en pacientes con diabetes tipo 2, contribuyendo
asi a una gestion mas eficiente y humana de la atencidn sanitaria.

Se presentan dos contribuciones orientadas a la gestion institucional y el desarrollo local: un programa de
capacitacion para integrar estrategias de gamificacién en la practica educativa de los docentes del primer ciclo del
nivel secundario, y un modelo de gestion basado en la guia PMBOK para la optimizacién del mercado municipal de
San Pedro de Macoris, demostrando que la investigacién de posgrado también puede incidir positivamente en la
administracion publicay el desarrollo comunitario. Cada uno de estos trabajos no solo diagnostica, sino que propone,
disefa, implementa y ofrece soluciones aplicables en contextos reales. Invitamos cordialmente a nuestros lectores
—investigadores, docentes, gestores educativos, profesionales de la salud y autoridades a seguir contribuyendo con
su revista de posgrado.
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